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（*2012 年 10 月 9 日～2013 年 3 月 31 日） 
 
1. 啓発事業  
1-1. 肺年齢測定イベント 
目 的： 自治体（神奈川県）主催の健康イベントで、来場者に肺年齢測定を経験してもらい、

COPD の啓発を行う。 
 来場者の COPD 認知率調査を行い、神奈川県の担当者に健康日本 21 の目標と

合わせて現状認識に役立ててもらう。 
日 時： 2012 年 10 月 7 日（日）10 時 30 分～15 時 
会 場： 神奈川県立花と緑のふれあいセンター「花菜ガーデン」 
内 容： 神奈川県が主催する健康イベント「食がカラダを変える in 花菜ガーデン”秋の

健康フェスタ」のサブイベントコーナーで肺年齢測定コーナーを主催。 
 またその周辺で来場者に対し、COPD 認知率調査を実施。 
 
1-2. メディアフォーラム 
目 的： 一般社団法人 GOLD 日本委員会の設立周知と                      
     健康日本 21（第 2 次）の推進に向けた活動計画の周知  
対 象： マスコミ（業界紙、一般紙） 
日 時： 2012 年 11 月 8 日（木）16 時 00 分～17 時 30 分 
会 場： 大手町サンケイプラザ 312 号室（東京都千代田区大手町 1-7-2） 
テーマ： 健康日本 21（2 次）・COPD 認知率 80%をめざして！ 
講演者： 一般社団法人 GOLD 日本委員会 福地義之助、工藤翔二 
 厚生労働省健康日本 21（2 次）担当官（予定） ほか 
 
1-3. COPD 講演会＆健康トークショー（市立吹田市民病院、吹田市医師会と共催） 
目 的： 一般市民への COPD の啓発 
 自治体とのコラボレーションのモデル事業とする（企画・告知・実施・報告） 
日 時： 2012 年 11 月 14 日（水） 13 時 30 分～15 時 00 分 
会 場： 吹田市文化会館メイシアター 
特別講演：一般社団法人 GOLD 日本委員会 代表理事 福地義之助 
トークショー：オール巨人（吉本興業所属 漫才師）と吹田市民病院辻文生先生 
同時開催イベント： 肺年齢測定イベント（吹田市役所 1 階ロビー） 
 ノルディックウォーキング実演（吹田商工会議所） 



  
1-4. その他 
年間を通じてホームページ（www.gold-jac.jp）で COPD の疾患情報、統計情報等を発信 
 
2. 啓発支援事業 
2-1. 自治体への啓発支援資材の紹介とアンケート 
目 的：  健康日本 21（第 2 次）の指針にしたがって啓発活動に取り組む自治体や

 団体を支援するため、啓発活動のノウハウや資材を紹介・提供する。 
  次年度の啓発活動の計画や資材提供のニーズを調査する。 
実施時期： 2012 年 10 月 
内 容：  全国自治体健康福祉部門（約 1,700）と全国主要医療機関（約 2,600）に対し

 DM（案内と啓発資材見本、アンケート）を発送する。 
 
2-2. 自治体担当者向け COPD 講演会（特別事業として検討中） 
目 的： 健康日本 21（2 次）の目標達成に向けて具体的な施策を講じていく立場の自治体

担当者に COPD を理解してもらうことで、全国での啓発事業を活性化する。 
対 象：  自治体の健康政策担当者 
実施時期： 検討中（2013 年 1 月～3 月） 
会 場：  検討中（東京、大阪、福岡など 3 地域程度） 
内 容：  COPD に関する講演、肺年齢測定など 
 
3. 認知率調査事業 
3-1. COPD 認知率調査 
目 的：  健康日本 21（第 2 次）の指標として取り上げられた GOLD 日本委員会の調査

 と同じ方法論で、認知率の推移を調べる。 
実施時期： 2012 年 12 月上旬 
内 容：  全国 10,000 人の成人男女を対象としたインターネット調査 
 
4. 調査研究事業 
次年度以降の疫学調査の企画、助成金申請など 
 
 

以上 

http://www.gold-jac.jp/

